
 



 

 

als deze. 

 

 

 
et disfunctioneren binnen je kwetsbaarheid wordt je snel  

persoonlijk verwijtbaar gemaakt terwijl je hulp nodig hebt voor jou en je gezin 

en je soms jaren procestijd nodig hebt met 5 stappen vooruit en drie stappen 



terug om te kunnen groeien naar beter net als veranderingen in het werkveld 

zelf. 

 

 

 

 

 



 
  



Zorg goed voor jezelf, 

 

Met warme groet, Lorette van der Werf 

 
M   06 – 57930679  Email;      l.v.d.werf@levvel.nl        *bezoek me op Linked IN. 
https://www.linkedin.com/in/lorette-van-der-werf-a9a159384/ 
 
Functie ZME: zorg professional met ervaringsdeskundigheid 

Spreker congressen. 

System therapeutische behandelaar/familietherapeut/ supervisor/ intervisor/trainer. 

 
Overige Media; 
Mijn tv uitzending bij EenVandaag  

 

https://eenvandaag.avrotros.nl/artikelen/kinderen-worden-vaker-seksueel-uitgebuit-door-

eigen-ouders-dan-we-denken-ook-lorette-overkwam-het-160171 

 

Het wetenschappelijk document waarvan ik het voorwoord schreef. 

https://www.hetckm.nl/dossiers/aangiftebereidheid-seksuele-uitbuiting-vergroten-

nl/seksuele-uitbuiting-van-kinderen-door-ouders-het-bestaat/ 

 

Mijn link naar mijn verhaal: Lorette - CKM Centrum kinderhandel en Mensenhandel/ Fier. 

 

Mijn interview in het NRC 

https://www.nrc.nl/nieuws/2025/04/16/rapport-over-kinderen-die-door-hun-ouders-

worden-gedwongen-tot-seks-met-volwassenen-je-ziet-het-pas-als-je-het-durft-te-zien-

a4890181 

 

Levvel Up publicatie linkdin/ suicide/kindermishandeling 

https://www.levvel-up.nl/publicaties/kan-ik-je-verleiden-tot-morgen 

 

 

 

Podcast open Spotify/ / The womans table/  2 oktober 25;  

https://open.spotify.com/episode/3WMj3Bc4k51Ndu0OMF853f?si=Kas6vqHnT1uA7dLLiJttp

A 

 

website; https://familydynamics.nl 

 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.levvel.nl%2F&data=05%7C02%7Cl.v.d.werf%40levvel.nl%7C02f250162fae42943cf608dd0fa72742%7Ca9e5be4737734cefae015460fc3af3da%7C0%7C0%7C638683932815678192%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=GwiI2zOPHB%2FX4YndoZWTqZPOODJ9E%2F6xv%2B2fZg1vZAY%3D&reserved=0
https://www.linkedin.com/in/lorette-van-der-werf-a9a159384/
https://eenvandaag.avrotros.nl/artikelen/kinderen-worden-vaker-seksueel-uitgebuit-door-eigen-ouders-dan-we-denken-ook-lorette-overkwam-het-160171
https://eenvandaag.avrotros.nl/artikelen/kinderen-worden-vaker-seksueel-uitgebuit-door-eigen-ouders-dan-we-denken-ook-lorette-overkwam-het-160171
https://www.hetckm.nl/dossiers/aangiftebereidheid-seksuele-uitbuiting-vergroten-nl/seksuele-uitbuiting-van-kinderen-door-ouders-het-bestaat/
https://www.hetckm.nl/dossiers/aangiftebereidheid-seksuele-uitbuiting-vergroten-nl/seksuele-uitbuiting-van-kinderen-door-ouders-het-bestaat/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.hetckm.nl%2Fverhalen%2Florette%2F&data=05%7C02%7Cl.v.d.werf%40levvel.nl%7Cb74485d373934d4ec8a608de791d8c75%7Ca9e5be4737734cefae015460fc3af3da%7C0%7C0%7C639081364990589281%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=88lWPuDqaU0NOQS%2FaNT4k9c5oHStSUo52t5aEbTZ8Kg%3D&reserved=0
https://www.nrc.nl/nieuws/2025/04/16/rapport-over-kinderen-die-door-hun-ouders-worden-gedwongen-tot-seks-met-volwassenen-je-ziet-het-pas-als-je-het-durft-te-zien-a4890181
https://www.nrc.nl/nieuws/2025/04/16/rapport-over-kinderen-die-door-hun-ouders-worden-gedwongen-tot-seks-met-volwassenen-je-ziet-het-pas-als-je-het-durft-te-zien-a4890181
https://www.nrc.nl/nieuws/2025/04/16/rapport-over-kinderen-die-door-hun-ouders-worden-gedwongen-tot-seks-met-volwassenen-je-ziet-het-pas-als-je-het-durft-te-zien-a4890181
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.levvel-up.nl%2Fpublicaties%2Fkan-ik-je-verleiden-tot-morgen&data=05%7C02%7Cl.v.d.werf%40levvel.nl%7Ce2cd46d284e142bed8f908de156f2e99%7Ca9e5be4737734cefae015460fc3af3da%7C0%7C0%7C638971764429625857%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JMSDQibdjBo3fgMWi%2B4wMK%2FcjJpbodUDmx0nwfKwfsw%3D&reserved=0
https://open.spotify.com/episode/3WMj3Bc4k51Ndu0OMF853f?si=Kas6vqHnT1uA7dLLiJttpA
https://open.spotify.com/episode/3WMj3Bc4k51Ndu0OMF853f?si=Kas6vqHnT1uA7dLLiJttpA
https://familydynamics.nl/

