
Beloop 
symptomen en 

persoonlijk herstel

Lieuwe de Haan



Ere
Wie ere 
toekomt



Controle behandeling

Effectgrootte 

Ongunstig      Gunstig



Placebo Antipsychotica

Effectgrootte Antipsychotica 0.6 t.o.v. placebo

Ongunstig      Gunstig



Beginmeting Eindmeting

Effectgrootte 1.0

Ongunstig      Gunstig



Beginmeting Eindmeting

Effectgrootte 2.0

Ongunstig      Gunstig



Symptomen



Positieve symptomen



Positieve symptomen



Positieve symptomen

De eerste 7 jaar na 

een eerste psychose

ES 1.5!

Daarna ES 1.



Positieve symptomen



Positieve symptomen

Ook de eerste 2 jaar 

twee tot vijf jaar na 

een eerste psychose

ES 2!

Daarna ES 1.



Positieve symptomen



Positieve symptomen

Ook de eerste 2 jaar  

vijf  tot tien jaar na 

een eerste psychose

ES 1.5!



Positieve symptomen



Positieve symptomen

Daarna is de rek eruit



Negatieve symptomen



Negatieve symptomen

Eerste jaren ES ongeveer 0.7

Daarna is de rek eruit



Desorganisatie



Desorganisatie

Alleen na eerste psychose forse verbetering

ES tussen 1.5 en 2



Depressieve symptomen



Depressieve symptomen

Verbetering blijft hangen rond een ES van 0.5



Persoonlijk

herstel
Fusar Poli e.a. 2022



Persoonlijk herstel en kwaliteit van leven

Persoonlijk Kwaliteit     Verbonden-    Hoop Identiteit    Betekenis Empowerment
 Herstel  van leven heid   in het leven   

 



Persoonlijk herstel en kwaliteit van leven

Persoonlijk Kwaliteit     Verbonden-    Hoop Identiteit    Betekenis Empowerment
 Herstel  van leven heid   in het leven   

 
Matige verbetering

Dieptepunt: Verbondenheid/hoop/empowerment



Dus wat 
leren we 
van Lars



1. Psychose verbetert de eerste 10 jaren fors, 
desorganisatie vooral vroeg in het beloop.

2. Negatieve symptomen verbeteren beperkt in de 
eerste jaren daarna niet meer.

3. Depressie en persoonlijk herstel verbetert [te] weinig



So what?
Fusar Poli e.a. 2022



1. Vroege interventie psychose

2. Effectieve interventie negatieve 
symptomen

3. Focus op verbondenheid/hoop/
Empowerment en verbeteren stemming



L.deHaan@amsterdamumc.nl


	Dia 1
	Dia 2
	Dia 3: Effectgrootte 
	Dia 4: Effectgrootte Antipsychotica 0.6 t.o.v. placebo
	Dia 5: Effectgrootte 1.0
	Dia 6: Effectgrootte 2.0
	Dia 7: Symptomen
	Dia 8
	Dia 9
	Dia 10
	Dia 11
	Dia 12
	Dia 13
	Dia 14
	Dia 15
	Dia 16
	Dia 17
	Dia 18
	Dia 19
	Dia 20
	Dia 21
	Dia 22
	Dia 23: Persoonlijk herstel
	Dia 24
	Dia 25
	Dia 26
	Dia 27
	Dia 28: So what?
	Dia 29
	Dia 30

