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Achtergrond 
Op langdurig klinische afdelingen in de GGZ verblijven 
mensen met ernstige psychische aandoeningen. Er is 
weinig bekend over de kenmerken van deze 
patiënten, noch over welke interventies zij ontvangen 
of hoe het effect van een langdurig klinische opname 
kan worden gemeten. 

Doelen 
1 Landelijke Inventarisatie van het zorgaanbod op 

alle langdurige klinische afdelingen in de GGZ. 
2 Kennis vergaren over de demografische en 

klinische kenmerken van de doelgroep. 
3 Overeenstemming over meetmethoden voor 

symptomatisch, functioneel, maatschappelijk en 
persoonlijk herstel en kwaliteit van leven. 

Methoden 
Looptijd 2024-2028 

Fase 1 Interviews over zorgaanbod bij alle GGZ-
instellingen over ruim 140 afdelingen, 
tezamen bijna 4.000 patiënten.  

Fase 2 Vragenlijsten bij een steekproef van 200 
cliënten, hun naasten en zorgprofessionals. 
Interviews bij een sample van 15 cliënten, 
hun naasten en zorgprofessionals. 

Fase 3 Overeenstemming over meetmethoden 
a.d.h.v. input vanuit alle perspectieven.    

Bevindingen 
Juist omdat deze doelgroep en de zorg die zij 
ontvangen onderbelicht zijn, blijken de instellingen 
zelf – op alle niveaus door de organisatie – zeer 
welwillend om bij te dragen aan onderzoek naar deze 
doelgroep. Een betrokkenheid die benadrukt dat het 
belang van het in kaart brengen van deze groep, 
zorgaanbod en praktijkvariatie breed wordt gevoeld. 

Laat je horen! 
Het perspectief van de patiënten, hun naasten en hun 
zorgprofessionals vormen samen een belangrijke 
bron aan informatie en reflectie binnen Passend 
meten. Heb jij ervaring als patiënt in de langdurige 
klinische GGZ, of ben jij naaste van iemand die 
langdurig klinisch is behandeld? Misschien wil je dan 
wel meedenken? Dat kan in de klankbordgroep voor 
patiënten of naasten in het onderzoek Passend 
meten.  

Scan de QR-code om meer te lezen over het 
onderzoek of om je in te schrijven om mee te denken. 

 

 

 

 

Passend meten 

Fase 1 

2025 

Patiënten Zorgprofessionals Naasten 

Patiënten Zorgprofessionals Naasten 

1 2 3 4 5 8 9 6 7 

Remond Wulff 1, 8, Hans de Haas 1, 8, Carola van Alphen 2, Thea  
van Bremen 3, Lisette van der Meer 4, 6, Edwin de Beurs 1, Martijn 
Kikkert 1, Hans Kroon 5, 7, Lieuwe de Haan 1, 8, Mariken de Koning 1, 8, 9 

Effectiviteit van langdurig klinische opname in de Wlz ggz 
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