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Financiéle competentie
van mensen met recent-onset psychose
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Doel

1. Het onderzoeken van verschillen in financiéle competentie tussen mensen met recent-onset psychose (ROP) en gematchte controles.
2. Hetin kaart brengen van de financiéle situatie en financiéle context van mensen met ROP.
3. Het onderzoeken in hoeverre cognitief functioneren groepsverschillen in financiéle competentie kan verklaren.

Achtergrond

1 Mensen met een psychose hebben vaak te maken met financiéle uitdagingen [1].

- Beperkingen in financiéle competentie spelen hierbij mogelijk een rol.

] Deze beperkingen kunnen grote gevolgen hebben, zoals schulden of verminderde financiéle onafhankelijkheid [2], maar:
» Eris weinig bekend over de aard en omvang van deze beperkingen.
» Eris vooral onderzoek gedaan naar mensen met relatief ernstige klachten en in de chronische fase van psychose [3, 4].
» Vaak zijn slechts beperkte aspecten van financiéle competentie onderzocht [e.g., 5].

1 Onderzoek naar financiéle competentie in al haar complexiteit is nodig, met name bij mensen met ROP.

Deelnemers Testbatterij
0 Mensen met ROP (eerste 5 jaar na diagnose): n = 36 Financiéle competentie Financiéle context
(J Controles gematcht op leeftijd, geslacht en opleidingsniveau: n = 40 F TEVEE o S AR Cognitief functioneren

Resultaten
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Conclusie en discussie

] Beperkingen in financiéle competentie en een ongunstige financiéle situatie en context zijn al aanwezig in de vroege fase van psychose.

 Deze beperkingen zijn veelzijdig en kunnen grote gevolgen hebben voor het dagelijks functioneren en maatschappelijke participatie.

] Deze beperkingen kunnen niet worden verklaard door een verminderd cognitief functioneren.

. Dit suggereert dat financiéle competentie niet alleen kan worden geévalueerd met cognitieve tests.

] Het is belangrijk dat er specifieke instrumenten die financiéle competente evalueren worden ingezet in onderzoek en de klinische praktijk.

 Zo kunnen problemen met financiéle competentie eerder worden herkend en kan beter worden doorverwezen naar passende financiéle
ondersteuning.
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