
7 MYTHEN OVER PSYCHOSE

Mensen met een psychose 
zijn gevaarlijk.

Mensen met een psychose zijn 
vaker slachtoffer dan dader.

Psychosen zijn zeldzaam 
en ernstig.

Psychosen komen vaak 
voor en variëren in ernst.

Als je psychotisch bent geweest, 
dan ben je psychisch ziek.

Je kunt herstellen van een 
ernstige psychose.

Praten over psychotische ervaringen 
maakt de psychose erger.

Het is goed om met iemand met 
een psychose in gesprek te gaan.

Mensen die psychotisch zijn, 
hebben drugs gebruikt.

In principe kan iedereen 
psychotisch worden.

Mensen die psychotisch zijn, 
zijn niet toerekeningsvatbaar.

De meeste mensen met een 
psychose hebben realiteitszin. 

Mensen met een psychose moeten 
naar een psychiatrische instelling.

Het herstel van een psychose vindt 
plaats in de thuissituatie.

Met deze campagne helpen we misverstanden 
over psychose de wereld uit. De campagne is  
een initiatief van het Netwerk Vroege Psychose 
van Kenniscentrum Phrenos, samen met  
andere organisaties. Lees de toelichting bij de 
mythen op: www.phrenos.nl/mythen-psychose

https://kenniscentrumphrenos.nl/kennisproduct/mythen-over-psychose/

