Praktisch stappenplan

voor het Netwerkgesprek en de Steungroep

Dit praktische stappenplan is bedoeld als onderbouwing en richtlijn voor het werken met Netwerkzorg.
Als je de stappen als professional weet, kan je natuurlijk flexibel en creatief met de stappen omgaan.
Het gaat erom dat jij als professional weet welke methoden erachter zit en waar het vandaan komt.
Je hoeft niet met folders over de methode naar de client (alleen als dat past voor de client en de
situatie). Jij als professional weet hoe je aan te passen aan elke unieke client en situatie.

Bv de taal pas je aan per client. Dit is een document is dus voor jou als professional als richtlijn en
rode draad. De basishouding voor jou als professional om netwerkzorg toe te passen zit hierin
verweven. De client hoeft niet te weten welke methode of stappen hierachter zitten,

mits de client dit natuurlijk graag wilt weten.

Dit is het stappenplan visueel en in grote lijnen, voor meer details per stap wat te doen. Zie hier.



0 Informeren Client




e Voorbereiding (op de steungroep)

Plan B /
Signaleringsplan
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@ Planning en plan opstellen

Planning:

Aantal praktische zaken; plannen van de bijeenkomst, plaats van de bijeenkomst, cliént
nomineert een voorzitter voor de bijeenkomst (bij voorkeur de cliént als voorzitter ivm
eigen regie), beslissen wie er notuleert (kan ook een tweede zorgverlener zijn om zo als
zorgverleners van elkaar te kunnen leren) en de wijze van communiceren afspreken

‘ (bellen, whtasapp, e-mail)

Plan opstellen:

Opstellen van het steungroep-plan (dmv benoemde thema’s uit het netwerkgesprek, stap
2 en 3). Dit plan opstellen kan op twee manieren: volgens stap 3 uit de methode van de
Netwerk intake (onderaan de pagina kunt u de folder downloaden)

of via het resourcegroepen plan (pagina 11, 12 en 13)

Startbijeenkomst

@ Voorstellen en nog een keer uitleggen hoe de vorm zal zijn,
in deze steungroep bijeenkomsten
® Bespreken werkwijze, onderliggende waarden en vertrouwelijkheid.
® Afspreken van de frequentie, tijdstip en locatie.
@® Dossierhouder en zorgverantwoordelijke/hoofdbehandelaar zijn bij
voorkeur aanwezig
@ Het signaleringsplan en het plan uit stap 7 worden besproken
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