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Wat mededelingen

• Afwezigheid van Daniëlle van Duin de 
komende maanden-> vervanging

• Drie i.p.v. vier workshops

• Workshop van Ward Lemke

• Reminder invullen datumprikker voor scholing 
SEO van Jolanda Vonk!!

• Toezeggingen van Femke Jonker, Annemarie 
van den Brink en Erica  Aldenkamp

• 22 april Wilma van Langen te gast Lerend 
Netwerk LVB Positief Zelfbeeld





Infographic 
Doorbraakproject 
LVB in de GGZ



Studie 2: Prevalentie over de settingen

workshop, VJC Maastricht 31-03-2023 6

Opname 

kliniek 40%

FACT

40%

Polikliniek 

27%

Langdurig 

verblijf 67%



Aanbevelingen voor voorkomen van langdurige afhankelijkheid van 
de S-GGZ
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Ambitie - verbeterthema’s - doelen
Ambitie: 

Het realiseren van vroegtijdige opsporing en passende 
behandeling van LVB/ZB, waardoor verbetering van 

herstel en kwaliteit van leven optreedt 

3 verbeterthema’s:

1) toepassen van instrumenten 
voor screening en diagnostiek van 
LVB/ZB

2) toepassen van aangepaste 
behandeling en interventies

3) verbeteren van LVB/ZB 
bestendige en sensitieve 
organisatie van zorg

3 doelen:

SCIL (intelligentie) & SCAF 
(adaptieve vaardigheden) aan 

de voordeur

Score < 19 SCIL: overweeg 
nadere diagnostiek: 2x 

anamnese + instrumenten op 
indicatie

ZB: reguliere zorg 
+aanpassingen in tempo, taal, 

visuele
ondersteuning, bejegening

LVB: specifieke LVB interventies, 
bv: traumabehandeling bij LVB, 
CGT-module depressie bij LVB, 

etc

Extern: verbeteren regionale 
samenwerking tussen ggz-

instellingen en VG-zorg

Intern: delen beschikbare kennis 
en kunde rond LVB/ZB + systeem 
voor doorstroom ptn met LVB/ZB



Doorbraakproject 
LVB in de GGZ



Landelijke 
positieve 
ontwikkelingen
binnen de 
diverse 
domeinen

1. VWS, Proscoop en ZIN

2. VGN Bureau GGZ binnen VGZ en vast overleg de Nederlandse 
GGZ

3. Trimbos instituut: meerjaren visienota op LVB bij EPA patiënten

4. Promotie K. Pouls >>>> groeiende aandacht huisartsen

5. Aandacht Zorgverzekeraars

6. AKWA Zorgstandaard

7. LKC LVB vernieuwde site voor de GGZ en Gemeenten

8. Ontwikkelingen bruikbare instrumenten en modules



Zorg Instituut 
Nederland (ZIN)
Signalement 
Passende 
langdurige zorg

In dit ‘Signalement Passende langdurige zorg - van 
zelfredzaam naar samenredzaam’ beschrijft 
Zorginstituut Nederland de belemmeringen en 
oplossingsrichtingen om de langdurige zorg 
toekomstbestendig te maken. 

De focus van het signalement ligt op het anders 
organiseren en positioneren van de formele en 
informele zorg, domeinoverstijgende samenwerking, 
indicatie stellen op basis van persoonlijke context en 
investeren in zorgzame gemeenschappen. 

Het doel is de zorg uit de Wet Langdurige Zorg 
beschikbaar is en blijft voor de mensen die het echt 
nodig hebben.

https://www.zorginstituutnederland.nl/binaries/zinl/do
cumenten/rapport/2024/08/29/signalement-passende-
langdurige-
zorg/Signalement+Passende+langdurige+zorg.pdf



Focusproject 
complexe 
zorg VWS, NL 
GGZ

• Eén van deze prioriteiten is het verbeteren 
van de samenwerking tussen ggz en 
gehandicaptenzorg, om meer passende zorg 
te kunnen leveren aan de doelgroep met een 
dubbele diagnose LVB en GGZ 

• VWS, De Nederlandse GGZ en VGN 
gezamenlijk opstellen van een omschrijving 
van de doelgroep en gezamenlijk beeld van 
wat passende zorg is voor deze doelgroep en 
wat er nodig is

• Hierbij in eerste instantie gefocust op 
cliënten met zorgprofiel GGZ Wonen 5 en op 
cliënten met zorgprofiel VG7.



• Rapport uit 2023
• Gratis te downloaden
• Kennis en kennisdeling
• Samenwerking tussen de sectoren 

VGZ en GGZ
• Verbetering van samenwerking en 

kennisdeling
• Actie onderzoek



Trimbos december 2024

• Expliciete aandacht voor 
herdiagnostiek

• LVB gezien als belemmering voor 
herstel 



Katrien Pouls 
haar 
belangrijkste 
conclusie:

Ook in HA-lijn wordt LVB niet herkend, staat dit in 
80% van de gevallen niet geregistreerd. Tegelijkertijd 
zijn ze er wel heel druk mee, komen vaak terug, met 
meerder problemen tegelijkertijd, vraagt vaak om 
samenwerking tussen domeinen. 

Dit sluit naadloos aan bij mijn eigen promotie 
onderzoek binnen SGGZ “A blind spot?” Het gaat om 
een groep die niet herkend wordt en vaak onder-
behandeld bij de huisarts en de S-GGZ. 
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Netwerk Initiatieven

• Proscoop

• Expertise Netwerk LVB Twente

• Netwerk LVB Kennemerland

• etc.



Zorgverzekeraars

• Groeiende aandacht

• Eerste gesprekken met Menzis

• Doel beleid over LVB zorg voor SGGZ instellingen Midden en Noord Nederland te 
ontwikkelen

• Ambitie dit voor de landelijke Zorgverzekeraars Nederland te presenteren voor beleid 
2026





Voorjaar 2025: 
Zorgstandaard 
Laag IQ in de 
GGZ



Ontwikkelingen inhoud:
• Diverse producten bv. De SCAF, Xavier Moonen

      Herstel hoe dan wel? Antes en Herstel spel, Ingeborg Berger

      Netwerk intakes, UMC Floortje Scheepers en de Yucel Methode, Mehmed Yucel

      Positief Zelfbeeld, VGGNet en Manja de Neef

      Klinische Signalering Plannen LVB, Robert Henk Eijpe en Marlies van der Plas

      De NET voor LVB 

      Trauma Screener LVB, Anne Versluis

• Uitleg medicatie voor een LVB

• Diverse Wetenschappelijke onderzoeken en ontwikkelingen  zoals hersennetwerken, vroeg 
degeneratie en genetica,  A.I. vroeg signalering bij specialisten in algemeen ZH door Laura de 
Graaf

• Delen van Kennis: KC Phrenos Lerendnetwerk LVB



Herstel hoe dan 
wel?

Werkboek 
individueel en in 

een groep

Herstel spel van   
Taleswapper



Onderzocht 
bij LVB 
Ook te gebruiken als intake 
en Signaleringsplan



Lerend Netwerk
22 april 11.00 uur







Vertel het je collega’s:
Dé Vindplaats!
• Handreikingen:

• LVB in sociaal domein en samenwerking politie

• Passende Transitie zorg

• Aangepaste CGT

• Signalenkaart

• In maart 2025 vernieuwde website LVB en Psychiatrie:

• Alle recente proefschriften, Modules, e-learnings en boeken

• Academische Werkplaats Kajak (LVB en Jeugdigen):

• Handreikingen: Trauma en hechting, verslaving, medicatie 

• Eind 2025 Handreiking psychose Spectrum Stoornissen



Onderzoek 
Trauma, 
PTSS en 
LVB/ZB

Onderzoeksvraag: 
Is er verband tussen LVB/ZB, trauma en PTSS?
No
Trauma Screening Questionnaire (TSQ) om te screenen op 
trauma en PTSS
Bij de SCIL positieve groep:

            Trauma
o 57% verwaarlozing

o 51% lichamelijke mishandeling 

o 61% seksueel misbruik bij vrouwen

PTSS
o 47% aanwijzing PTSS

o In dossier: Slechts bij 11%  PTSS als 
hoofddiagnose

Arikel: Not recognised enough European Journal Nieuwenhuis et al
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Trauma 
Screener 

LVB  Anne 
Versluis
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