
 Onbegrepen gedrag is een gedeelde zorg met meerdere 
‘probleemeigenaren’. Leiderschap bij één partij en/of een 
afgebakende taakverdeling past hierom vaak niet. 

 Gedeeld leiderschap vraagt om specifieke vaardigheden. 

JAARFLITS BE-GRIP: 1 JAAR LEREN EN VERBETEREN
Over deze Jaarflits

Deze jaarflits is 
gemaakt door BE-grip 
en geeft een overzicht 

van activiteiten in 
2023-2024, en blikt 
vooruit naar 2024-

2025.

Over BE-grip

BE-grip is het landelijk begeleidings- en monitoringsnetwerk van het 
Actieprogramma Grip op Onbegrip van ZonMw.

BE-grip ondersteunt domeinoverstijgende netwerken in hun leer- en 
verbeterprocessen rondom onbegrepen gedrag, een complex 
maatschappelijk vraagstuk. De ondersteuning vindt plaats binnen en 
tussen netwerken op regionaal, regio-overstijgend en landelijk niveau.

Regio-overstijgende workshoprondes

Zichtbaar maken 
van positieve 

impact

Bereiken van 
gedeeld 

leiderschap

Aansluiten bij de 
leefwereld

 Maak onderscheid tussen de uitkomsten en invloed op het 
niveau van je project, netwerkpartners en de maatschappij. 

 Wees bewust van verschillende visies op impact en breng 
verschillende typen informatie en kennis samen.

Kijk 
terug

Regio’s met aanvullende begeleiding

Kijk 
terug

Ver-
schijnt
hier

Zaanstreek-
Waterland

Zeeland

Rotterdam

Kennis-
werkplaatsen

Twente

Midden-Nederland

BE-grip werkte via verschillende activiteiten aan landelijk leren

 Aansluiten bij de leefwereld vereist het benutten van 
ervaringskennis.

 Ervaringsdeskundigen zijn expert in het inzetten van 
ervaringskennis. Ze moeten daarin wel worden gefaciliteerd. 

Landelijk leren

Stand van zaken
 Begeleidingsplannen 

zijn met de regio’s 
opgesteld

 In de meeste regio’s 
zijn de begeleidings-
activiteiten opgestart

 Start van monitoring 
en evaluatie om 
lessen te verzamelen 
en te delen

Onderwerpen van begeleiding
 Leren van casuïstiek
 Inzicht in impact (deel)project
 Versterken ervaringsdeskundigheid
 Versterken samenhang Z&V 

netwerken en Kenniswerkplaatsen

Wijze van begeleiding
Begeleiding op maat via onder andere de 
EffectenArena, CCE coördinatoren, 
expertise van MIND, Regiobeeld en input 
vanuit monitoring en theoretische kennis

 Uitwerking plannen landelijk digitaal platform met BE-grip consortium, Regioteam en ZonMw
 Bijdrage aan de Parlementaire verkenning verward/onbegrepen gedrag
 Presentaties over BE-grip en eerste bevindingen bij landelijke overleggen
 Samenstellen Overzicht methoden & interventies.

BE-grip organiseerde 3 workshoprondes rond uitdagingen in het toewerken naar integrale samenwerking

BE-grip startte aanvullende begeleiding op maat in 6 regio’s

https://www.eur.nl/eshpm/onderzoek/onderzoeksgroepen/health-care-governance/be-grip?utm_campaign=Actieprogramma+Grip+op+Onbegrip&utm_content=AGO-27-06-2023&utm_source=Nieuwsflits&utm_medium=email
https://www.eur.nl/eshpm/onderzoek/onderzoeksgroepen/health-care-governance/be-grip?utm_campaign=Actieprogramma+Grip+op+Onbegrip&utm_content=AGO-27-06-2023&utm_source=Nieuwsflits&utm_medium=email
https://www.eur.nl/eshpm/onderzoek/onderzoeksgroepen/health-care-governance/be-grip?utm_campaign=Actieprogramma+Grip+op+Onbegrip&utm_content=AGO-27-06-2023&utm_source=Nieuwsflits&utm_medium=email
https://www.eur.nl/eshpm/onderzoek/onderzoeksgroepen/health-care-governance/be-grip?utm_campaign=Actieprogramma+Grip+op+Onbegrip&utm_content=AGO-27-06-2023&utm_source=Nieuwsflits&utm_medium=email
https://www.eur.nl/eshpm/onderzoek/onderzoeksgroepen/health-care-governance/be-grip?utm_campaign=Actieprogramma+Grip+op+Onbegrip&utm_content=AGO-27-06-2023&utm_source=Nieuwsflits&utm_medium=email
https://www.tweedekamer.nl/kamerstukken/detail?id=2024D28280&did=2024D28280
https://c.spotler.com/ct/m15/k1/i8ZM3YZtBoYtmMgqrp3H_3Ssa3zd1tjaDWXUZ37Jv6DiQDs_UBw2OUsqkCYPklJ91INsQ07kvc8yP8mbJFek3g/sjTtYSHKDQRNncU


JAARFLITS BE-GRIP: VOORUITBLIK 2024-2025

Regio-overstijgende workshoprondes
Heb je je nog niet aangemeld en wil je graag deelnemen? Stuur dan een mailtje met de datum waarop 

je je wilt aanmelden naar be-grip@kcphrenos.nl

Omgaan met 
schaarste

 Donderdag 14 november van 09:30-11:30u

 Dinsdag 19 november van 14:00-16:00u

 Dinsdag 26 november van 09:30-11:30u

Communiceren 
in een complexe 

omgeving

 Donderdag 20 maart van 09:30-11:30u 

 Dinsdag 25 maart van 14:00-16:00u 

 Dinsdag 1 april van 09:30-11:30u 

Voorkomen van 
problemen

 Dinsdag 17 juni van 09:30-11:30u 

 Dinsdag 24 juni van 14:00-16:00u 

 Donderdag 26 juni van 09:30-11:30u 

Omgaan met 
mensen buiten 

het systeem

 Dinsdag 28 oktober van 14:00-16:00u 

 Donderdag 30 oktober van 09:30-11:30u

 Donderdag 6 november van 09:30-11:30u 

 28 januari van 09:30-12:30u  - op locatie

 27 januari 2026 van 09:30-12:30u – op locatie

Aanvullende regionale begeleiding

 Overzichtspagina Kennisclips: BE-grip

 Over BE-grip en het Actieprogramma Grip op Onbegrip: Landelijke begeleiding rond onbegrepen 
gedrag (zonmw.nl).

 LinkedIn groep voor projectleiders: BE-grip: voor en door netwerken | Groepen | LinkedIn

Heb je verder nog vragen? Laat het ons weten door te mailen naar be-grip@kcphrenos.nl. 

Meer informatie

Er is nog ruimte voor aanvullende begeleiding in een aantal regio’s. 
Heb je interesse? Mail dan je begeleidingsvraag met korte toelichting naar be-grip@kcphrenos.nl. 

Wij nemen dan contact met je op.

Reflectie 
bijeenkomst

Reflectie 
bijeenkomst

mailto:be-grip@kcphrenos.nl
https://www.eur.nl/eshpm/onderzoek/onderzoeksgroepen/health-care-governance/be-grip?utm_campaign=Actieprogramma+Grip+op+Onbegrip&utm_content=AGO-27-06-2023&utm_source=Nieuwsflits&utm_medium=email
https://www.zonmw.nl/nl/landelijke-begeleiding-rond-onbegrepen-gedrag
https://www.zonmw.nl/nl/landelijke-begeleiding-rond-onbegrepen-gedrag
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fgroups%2F12975005%2F&data=05%7C02%7Cbe-grip%40kcphrenos.nl%7Cd10068e727ce4d90b68c08dcddf349d1%7Cbcca6040cbf64772b1e05f3818f681d5%7C0%7C0%7C638629284794570755%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1RfOdO7VuIhp5vzmGPHkM8pFSuiN8yK9PpBqzDQ%2FQ0o%3D&reserved=0
mailto:be-grip@kcphrenos.nl
mailto:be-grip@kcphrenos.nl
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