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Doel

Het kwalitatief onderzoeken van de perspectieven van mensen met psychotische stoornissen over hun financiéle problemen en de
risicofactoren voor deze problemen.

Achtergrond

 Financiéle bekwaamheid is van groot belang in het dagelijks leven (e.g., bij boodschappen doen, rekeningen betalen).

d Financiéle onbekwaamheid kan verstrekkende gevolgen hebben (e.g., armoede, verminderde maatschappelijke participatie of
verminderde financiéle onafhankelijkheid).

d Financién zijn een grote uitdaging voor mensen met psychotische stoornissen:
» Mensen zijn vaak afhankelijk van een uitkering als hun primaire inkomstenbron. De meerderheid van de mensen is werkloos [1].
» Vaak moeten familieleden of een budgetbeheerder of bewindvoerder ingrijpen [2].

(d Onderzoek naar de financiéle bekwaamheid van mensen met psychotische stoornissen is beperkt en de meeste onderzoeken hanteren een
kwantitatieve aanpak.

 Eris daarom dringend behoefte aan een bredere, rijkere benadering voor het onderzoeken van de financiéle problemen van mensen met
psychotische stoornissen.

Methode
d 14 mensen met psychotische stoornissen [ Semigestructureerde diepte-interviews J Iteratieve data-analyse
(d Een gerichte steekproef J Qualitative Analysis Guide of Leuven

Resultaten — Financiéle problemen

1. Kosten dekken 2. Financieel management 3. Huisvesting 4. Wetgeving en conflicten
"Op een gegeven moment “Ik opende mijn post ook niet, dus “Ik ben drie jaar dakloos “De eigenaar had een busje (...)
kon je gewoon helemaal mijn brievenbus zat... dan leegde geweest (...), toen gaf ik al mijn en die wilde dat mij wel verkopen.
niks meer. Niks meer ik hem in een vuilniszak en geld weg en zo om drugs te (...). Ik had dat gewoon niet in de gaten.
betalen. Er was gewoon legde hem onder mijn bed.” halen en alcohol.” (...). Het was een oplichter.”

niks meer.” v
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Resultaten — Risicofactoren voor financiéle problemen

1. Psychotische kwetsbaarheid - direct /) 3. Gebrek aan ontwikkelde <>/ . e
@ (e.g., positieve en negatieve symptomen) \2 financiéle vaardigheden \<} 5. Overbesteding /. Victimisatie

. 4. Hoge kosten
(e.g., onverwachte rekeningen) =

2. Psychotische kwetsbaarheid - indirect

(e.g., hoge zorgkosten) 6. Middelengebruik

Discussie

d Mensen met psychotische stoornissen ervaren verschillende en vaak meerdere financiéle problemen, variérend van een beperkt budget
tot dakloosheid.

(J Daarom zou de zorgverlening beter afgestemd moeten zijn op de financiéle problemen en de daarmee samenhangende risicofactoren van
deze groep.

(d Deze studie beschrijft op unieke wijze de uiteenlopende risicofactoren voor financiéle problemen, zowel gerelateerd als
ongerelateerd aan psychotische kwetsbaarheid.

J Financiéle problemen van mensen met psychotische stoornissen is een belangrijk en complex onderwerp dat meer klinische en
wetenschappelijke aandacht verdient.
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