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• 815 adolescenten (gemiddeld 14.8 jaar; 52% meisjes) van 

een populatie-gebaseerd hoog risico-cohort; de iBerry Study

• Gedetailleerde geodata over verstedelijking :

• Omliggende adresdichtheid 

• Dichtheid van groene ruimtes (hoge en lage vegetatie) 

• Gemengde geluidsniveaus (weg, spoor, lucht, industrie en 

windenergie)

• Zelfrapportage over psychotische ervaringen (PQ-16)

• Analyse: 

• Lineaire regressie analyse

• Interactieanalyse met geslacht

• Covariaten:

• Leeftijd, geslacht, etnische achtergrond,

drugsgebruik, socio-economische status, ouderlijke psychopathologie

METHODE

• Verschillende stedelijke factoren zijn 

geassocieerd met meer psychotische 

ervaringen, met name bij adolescente 

jongens. 

• Deze resultaten bieden aanknopingspunten 

voor de preventie van geestelijke 

gezondheidsproblemen via stedelijke 

planning.

CONCLUSIES

• Een hogere adressendichtheid en lage 

groenruimtedichtheid waren elk onafhankelijk 

geassocieerd met meer psychotische ervaringen        

(B = 0,18, 95%BI 0,02-0,34 en B = 0,17, 

95%BI 0,01-0,32, respectievelijk). 

• Meer omgevingsgeluid was geassocieerd met meer 

psychotische ervaringen bij jongens (B = 0,23, 

95%BI 0,01-0,46).

• Een geslachtsinteractie-effect werd gevonden voor 

adressendichtheid en lage groenruimtedichtheid 

wat illustreert dat deze associaties met psychotische 

ervaringen specifiek waren voor jongens.

ONDERZOEKSVRAAG

Is wonen in een stedelijke omgeving 

geassocieerd met psychotische 

ervaringen in adolescenten? 

Psychotische ervaringen, 

totaal

Hallucinaties Waanachtige ervaringen

totaal jongens meisjes jongens meisjes

Adressendichtheid V V* - V* -

Dichtheid groen (alles) V V* - V* -

Dichtheid groen (bomen) - - - - -

Omgevingsgeluid +/- V - X -

RESULTATEN

*interactie analyse met geslacht significant 
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