
 

Duo-presentatie Jeugd “In gesprek met elkaar” 
 
Annemiek Lely, ambassadeur Samen sterk zonder Stigma, ambassadeur Hersenstichting, 
ervaringsdeskundige depressie, dramaturge 
Floor Scheepers, psychiater, hoofd Afdeling Psychiatrie, hoogleraar Innovatie in de GGZ, Divisie 
Hersenen, Psychiatrie, Universitair Medisch Centrum Utrecht 

In deze presentatie zullen Annemiek Lely en Floortje Scheepers in gesprek gaan met elkaar over  
de betekenis van psychische kwetsbaarheid en hoe behandeling of begeleiding daarvan nou  
het meest passend zou zijn.  
Psychisch kwetsbaar zijn we allemaal maar niet iedereen in gelijke mate en ook niet iedereen krijgt  
er last van. Hoe zorgen we voor een inclusieve samenleving waarin kwetsbaarheid mag bestaan en 
waar we ons over elkaar ontfermen en voor elkaar zorgen.  
Die zorg kan van professionals komen maar ook breder uit de samenleving.  
Annemiek en Floortje bespreken elk vanuit hun eigen invalshoek en kennis wat er goed gaat  
en niet goed gaat in de psychiatrie en wat we anders zouden kunnen doen. 
 

  

 


